
EVALUACIÓN,
DIAGNÓSTICO Y

TRATAMIENTO DEL
DOLOR 

LUMBAR

📍 Modalidad: ONLINE
 🎓 Certificación incluida
 🛠️ Incluye: manual / PDF

CURSO



Curso taller intensivo dirigido
a fisioterapeutas que buscan

evaluar, razonar y tratar el
dolor lumbar con criterio
clínico claro y aplicable.
Aprenderás a identificar

patrones, realizar evaluación
diagnóstica funcional, integrar

pruebas clave y definir
estrategias de tratamiento

precisas, combinando
razonamiento clínico,

abordaje manual y protocolos
activos orientados a

resultados reales en la
práctica diaria.

@FISIOEDUCA



¿QUIÉNES PUEDEN 
TOMAR CURSO?

FISIOEDUCA

Profesionales de la salud
(Tecnologos médicos,

fisioterapeutas) que desean
integrar nuevas herramientas

para el abordaje del dolor
lumbar, de forma eficaz,
ergonómica y basada en

evidencia.

FISIOEDUCA@FISIOEDUCA



INSTRUCTOR

ALEX SILVA

Fisioterapeuta experto en dolor y terapia manual.
 Creador de Hands Pro y Artick Pro, autor de libros en Fisioterapia,

conferencista y certificador internacional.



4

QUE APRENDERAS

@FISIOEDUCA

Evaluación y Razonamiento Clínico

09:00 - 10:00: Biomecánica avanzada y anatomía  
                         funcional del complejo lumbopélvica
10:00 – 11:00 Biomecánica funcional
11:00 - 12:00: Banderas Rojas y Diagnóstico Diferencial
                         (Hernias vs. Dolor Referido).
12:00 - 12:15: Receso.
12:15 - 1:00: Pruebas ortopédicas y Diagnóstico por
                       imágenes (RMC – Radiografías) / 
01:00 - 2:00:  Dolor mioemocional

DOMINGO 26 DE ABRIL



4

QUE APRENDERAS

@FISIOEDUCA

Tratamiento y Abordaje Instrumental

09:00 - 10:00: Diagnóstico por imágenes (Resonancia
                         magnética – Radiografías)
10:00 – 11:00 Técnicas Instrumentales Hands Pro.
11:00 - 12:00: Técnicas articulares.
12:00 - 12:15:  Receso.
12:15 - 01:00: Técnicas neurales. 
01:00 - 02:00:  Estabilización y dolor crónico.

DOMINGO 3 DE MAYO



🔍 Enfoque clínico
 🧠 Teoría clara y concisa
 🖐️ Demostración guiada
 🤝 Práctica supervisada
 🎯 Resolución de casos

METODOLOGÍA

@FISIOEDUCA



FISIOEDUCA

LUGAR Y FECHA

9:00 AM -  2:00 PM

@FISIOEDUCA

1° seman, 26 de abri l

2° seman, 3 de mayo



FISIOEDUCA

INVERSIÓN

@FISIOEDUCA

🚀 PROMO LANZAMIENTO
 S/ 149 

(Solo para los primeros 10 inscritos).

🚀 PREVENTA ESPECIAL
 S/ 199 

(Hasta el de abri l).

🚀 PRECIO REGULAR
 S/ 250

(Desde el 16 de abri l).



FISIOEDUCA

PAGO

@FISIOEDUCA

MEDIOS DE PAGO

YAPE

TARJETA
CRÉDITO

PayPal

https://bit.ly/3hrnXPY
https://secure.micuentaweb.pe/t/upmms40l
https://paypal.me/consultaAlexSilva?country.x=PE&locale.x=es_XC


Eleva tu
práctica clínica.

Controla el
dolor lumbar
con seguridad

real!!

@FISIOEDUCA
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	Eleva tu práctica clínica. Controla el dolor lumbar con seguridad real!!

